fur Gesunde im Allgau

Fasten hat nichts mit Hungern zu tun.
Es ist ein bewusster Verzicht auf feste Nahrung
fUr einen bestimmten Zeitraum,
eine Loslésung vom Alltag,
eine Begegnung mit sich selbst.

Unterstlitzt durch den in der Selbsthypnose
motivierten Verzicht auf feste Nahrung
und durch die wohldosierte Bewegung in der
klaren Luft sanft-hligeliger Voralpenlandschaft
wird der Kreislauf aktiviert und der Korper
entsauert.

In einem gastlichen Seminarhaus begleite ich
Sie durch ein Erlebnis der besonderen Art.
Nehmen Sie sich eine Auszeit zum Relaxen

und Regenerieren. Dabei wird |hr Kérper von

Giften und Krankheitsherden gereinigt und die

Selbstheilungskrafte neu belebt.

Neben meinen therapeutischen Anleitungen
erhalten Sie auf speziellem Wunsch und Zuzahlung
eine Ful3reflexzonenmassage um den
Entgiftungsprozess zu intensivieren.

Auf der Rickseite finden Sie detallierte
Informationen fiir die Anmeldung.

Es gibt nur eine Zeit, in der es wesentlich ist aufzuwachen. JETZT!




Wann?

Teilnehmer:

Kosten:

Anmeldung:

Im Karolingerhof in Wertach (Allgau)
Inhaber: Familie Probst
Panoramaweg 1, 87497 Wertach
Telefon: 08365 558

14. - 21. April 2024

maximal 10 Personen

700 Euro p. Person (fur Wiederholer
ermaligt auf 600 p. Person)

Der Preis beinhaltet Kost und Logis.
Anfahrtskosten sind nicht inkludiert.

Die Anmeldung erfolgt durch Uberwei-
sung von 50 % der Gesamtkosten bis
spatestens 1.3.2024 auf Konto:

Inge Beigelbeck

IBAN: DE83600501010001749315

Herzlich Willkommen
zu einer Entdeckungsreise
der ganz personlichen Art.

lhre

QbchmetterShge

Besuchen Sie auch meine Homepage:
www.schmetterl-inge.de

Es gibt nur eine Zeit, in der es wesentlich ist aufzuwachen. JETZT!




